
「中基」家書 – 你今日飲咗未？ 

 

親愛的中基人： 
 

1/9/2025，中基進入了第二十六個年頭，莘莘學子歡渡暑假過後，期待這開學日的到來，與親

愛的同學及師長再次相見。各位「中基人」，大家好！ 

 

我們亦非常期待大家重返校園，有些同學由穿藍裇衫「升

級」到穿白裇衫，他們非常雀躍，因為等了三年，終於可以外

出午飯了（恭喜恭喜！），個個都長高了俊俏了（最緊要沒有

長胖！），也遇見到一些新面孔，猶豫應該在哪裏集合（他們

都是中一生或插班生，開學日還沒有學生證！），當然也有不

少家長與子女在門外合照，熱鬧非常。 

 

校長們一大清早在學校門口與同學說聲早，「早晨！」，打打氣，送上愛心「益力多」，祝

福大家新學年腸道健康。益力多的好處主要包括改善腸道健康、增強免疫力，以及透過其含有的

乳酸菌代田株，能達到增加腸內益菌、減少壞菌，進而促進消化、改善排便的效果。愛心「益力

多」喻意同學們能除掉惡習，突破自己，增強抗逆力，擁抱學習，力臻完美！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



本學年繼續有幾位副校長及助理校長與何廸信校長及教學團隊並肩作戰，讓中基更上一層樓，

就讓各位副校長及助理校長先介紹一下自己： 

 

郭軼峰副校長 

 

親愛的同學，大家好，我是郭軼峰副校長，新學年開始了，我們迎來了翻新後的課

室和特別室，這些全新的學習環境將為我們提供更好的學習條件。面對新環境和挑戰，

讓我們積極面對，勇敢迎接每一個挑戰！挑戰雖然艱難，但它們是成長的契機。家長

和老師們會全力支持你們，家校合作將使我們更加團結，共同克服困難。 

 

讓我們珍惜這些新的學習空間，充分利用每一次學習的機會，努力追逐夢想。相信

自己，你們一定能夠突破自我，創造美好的未來！ 

 

何俊文副校長 

 

我是何俊文副校長，新學期將與 4AB 及 4C 班的同學們一起探索化學的奧妙。此

刻，你們的課桌正承載著三份寶藏：嶄新的課本、待填寫的筆記本，以及充滿無限可

能的未來。請在開學首日設定三個具體目標： 

• 本周目標：徹底掌握一個理科公式 

• 本月目標：完成一本課外閱讀 

• 本學期目標：建立每日整理錯題的習慣 

 

學習如同培育樹苗，關鍵不在於生長速度，而在於根基是否穩固。當你們為一道題

反覆驗算，為一次演講反覆練習，這些看似平凡的堅持，都在默默塑造更優秀的自己。

現在，請在筆記本上寫下第一個目標——讓我們以 365 天的紮實耕耘，換取明年此時，

屬於你們的璀璨收穫！ 

 

梁瑜珊助理校長 (學生支援) 

 

各位家長，大家好！我是梁瑜珊助理校長，在學校負責學生成長及品格教育。我的

團隊包括訓輔組、德育及公民教育組、生涯規劃組、健康及性教育組及特殊教育組。

本年度我們以提升學生社交情緒技巧為首要任務，讓他們關注認識及學習管理自己在

不同社交場合會產生的情緒，從而發展健康的人際關係及團隊生活。同時，今年我們

重點推動仁愛、守法、團結、孝親及國民身份認同這五項首要價值觀。我們期望與家

長同行，一起培養學生積極正向的人生。 

 
 
 
 



鄭維洛助理校長 (學務) 

 

我是中華基金中學負責學務的鄭維洛助理校長，在本校服務已逾十五年，並曾帶領

十五屆同學應考經濟或企業、會計與財務概論文憑試。 

 

我深信「夢想成真」先從訂立明確生涯目標開始。在日常學習要不斷反思成果，才

能達致有效學習。人生苦短，做人要有意義──有人以幫助他人為意義；有人以追求創新

為志向。我特別欣賞那些努力奮鬥、從不輕言放棄的同學。 

 

最後，祝願同學事事順利，學業蒸蒸日上。 

 

陳國樑助理校長 (其他學習經歷) 

 

尊敬的家長、同學們： 

 

我是本校新任助理校長陳國樑。過去 25 年，我以體育科主任身份見證中基無數同

學透過汗水與團隊合作超越自我。未來，我將秉持「以學生為本」理念，推動三項重點： 

 

1. 扎根傳統：強化品德教育與國民身份認同 

2. 創新學習：拓展 STREAM 與體育結合的跨科體驗 

3. 擁抱世界：深化大灣區交流與國際視野開拓 

 

我深信：「教育不是注滿一桶水，而是點燃一把火。」期待與家校攜手，點燃每個

孩子的獨特光芒！ 

 

感謝大家繼續與我們同心同行！ 
 

中華基金中學 

2025 年 9 月 1 日 

 

你今日飲咗未？ 

（左至右） 

何俊文副校長、鄭維洛助理校長、

陳國樑助理校長、郭軼峰副校長、

何廸信校長及梁瑜珊助理校長 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

只因有您們，親愛的中基人。 


